
 

 

  

Newsletter 
 

Un nouvel été arrive avec les vacances. Mais avant 

une assemblée générale pour nous retrouver en 

visio et vous remercier de votre confiance 

 

Eté 2024 
 

L’association fermera pour congés du 2 août au 

2 septembre : fermeture du facebook, des mp et 

des mails, sauf cas d’urgence (de vrais urgences). 

Les nouvelles adhésions, de vos collègues, amies,… 

seront également suspendues, nous ne les 

validerons qu’au retour des congés. 

 

Bien entendu, votre espace adhérent du site restera 

accessible.  

 

Avec l’adhésion sont offerts un agenda et un 

calendrier bien pratique au quotidien, et en plus 

pour les nouveaux adhérents le guide pratique et 

pour les renouvellements un sac en tissu pour vous 

accompagner en promenade par exemple. 

                  Bulletin adhésion 2024 

 

Quelques liens intéressants à lire : 

 

Extension des missions de RPE, syndicat et 

associations toujours contre >ici< 

 

Exposition aux écrans, un rapport préconise des 

actions auprès des assistantes maternelles >ici< 

               INFOS importantes 

 

- Indemnité entretien 2024 : 3.74 € pour 9h 

de travail 

- Congés payés à régler avec le salaire de 

juin 

- Assemblée générale le 27 juin à 21h  

https://facebook.com/events/s/assemblee-

generale/1120649075893172/ 

- Groupe Facebook : ici 

  

 

 

   

 

Transport des repas 

L’été arrivant il est bon de rappeler les règles de transports des 

repas lorsque vos employeurs vous les fournissent. 

 

Il est important à toute saison de ne pas couper la chaine du 

froid 

Pour cela nous vous proposons quelques règles à mettre en 

place :  

- Le repas doit être apporté dans un sac isotherme avec un 

pain de glace 

- La date de fabrication doit être noté sur le contenant avec 

une étiquette 

- La composition des plats doit être notée 

- Si le plat a été préparé à l’avance et congelé, il ne doit être 

sorti que le matin même où ils l’apportent 

 

https://drive.google.com/file/d/1DaFxHMk8HxEnmfXMe1JDmCO_ZMyXOpxi/view?usp=drive_link
https://www.lassmat.fr/actualites/nouvelles-professionnelles/extension-des-missions-des-rpe-syndicats-et-associations-n-en?mibextid=xfxF2i&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR01EHtHdBDcNQ7N9pJ_G0m0PJbp3usfk-XG6vbF5M7xiySsZr2aEQgu7BE_aem_AWBhzMkmcUs6ZClc1pZbVgiT4Jeohwi9QCMWJy36J7wSQ1jdb1DaR3xb1tPSWrBxy583gEZzZHUouz1YopukA3Qp
https://lassmat.fr/actualites/nouvelles-professionnelles/exposition-aux-ecrans-un-rapport-preconise-des-actions?mibextid=xfxF2i&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3SeNFHubpb-UZEeHdFs7sXgiXanurI7MZWo58W0OngX1UjpSJhW8WlVkY_aem_AWA5rAXmm3whnmp8efmXEbgQoPDNtt59ZOkXjxV4XniduS3FrxuQz7H8NbfRAeVkhzm1wwlFHIvWg3DDCvVTYntD
https://facebook.com/events/s/assemblee-generale/1120649075893172/
https://facebook.com/events/s/assemblee-generale/1120649075893172/
https://www.facebook.com/groups/726551791222179/


 

 

 

  Lecture de saison 

On a volé le printemps 

De Hervé Le Goff. 
 

C’est avec une grande joie que nous vous 

annonçons l’ouverture des JEUX DES ANIMAUX ! 

Toujours plus rigolos, plus fous, plus forts ! 

Les athlètes des six continents vont vous épater ! 

Vive le sport ! 

 

 

L’équipe de 

l’AAMaPEm 

vous souhaite 

un bel été  
 

  

Rappel juridique 

Les sièges auto 
 

A ce jour il existe 2 homologations qui cohabitent 

- R44/04 en vigueur depuis 1982 avec une 

répartition des sièges auto en groupe de poids 

et dos à la route jusqu’à 9kg minimum. 

- R129 : Phase 1 i size depuis 2013 avec une 

répartition par groupe de taille et dos à la route 

jusqu’à 15 mois minimum. 
 

Pour la sécurité des enfants il est conseillé de les 

laisser dos à la route au minimum jusqu’à 2 ans et 

idéalement jusqu’à 4 ans. Retrouvez toutes les 

informations sur le site sécurange <ici> 
 

Profitez de l’été pour nettoyer vos sièges et les 

vérifier. N’oubliez qu’au moindre accident ils ne 

doivent plus être utilisés, et que votre assurance 

prendra en charge (pensez à bien les prévenir). 

Activité de saison 
 

Torche olympique 

Matériaux : des feuilles de papier coloré, feuille 

blanche, de la peinture jaune, rouge et orange 

1. Appliqué la peinture sur la main de l’enfant 

puis la posé sur la feuille  

En mettant plusieurs fois la main on forme 

une flamme 

2. Dans une feuille de couleur vous découperez 

la torche en forme de triangle. 

3. Collez la torche sous les mains 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recette de saison 

Salade de fruit 

Ingrédients : Fruit, 1 citron, 1 orange, du sucre de 

canne en poudre, 1 gousse de vanille 

1. Coupez tous les fruits en morceaux, 

Pressez le citron et l’orange et ouvrez la 

gousse de vanille pour extraire les graines 

2. Dans un saladier, mélangez tous les 

ingrédients et rajoutez 1 à 2 cuillères de 

sucre et laissez reposer 20min au frais 

avant de déguster. 

https://www.securange.fr/_files/ugd/8b2807_dffdab6dccbf4d23af5828dcd1b4e07c.pdf


 

 

Maladies infantiles 

Les virus et bactéries responsables de plusieurs 

infections parfois graves circulent activement en 

France. 

 

Depuis quelques mois une augmentation du nombre 

de cas des maladies suivantes sont observés 

- Coqueluche 
La coqueluche est une maladie respiratoire due à 

une bactérie. Elle se transmet très facilement, par 

voie aérienne. Elle est responsable de quintes de 

toux fréquentes et prolongées. C'est une maladie 

grave lorsqu'elle survient chez les nourrissons et les 

personnes fragiles.  

La période d’incubation est d’environ dix semaines 

La toux de la coqueluche ne s’accompagne pas de 

fièvre ni d’autres signes respiratoires. Entre chaque 

quinte de toux, le malade n’a aucun symptôme. 

Les quintes de toux sont plus fréquentes la nuit, 

surtout chez l’adolescent et l’adulte. Chez les 

femmes enceintes, elles provoquent parfois des 

contractions utérines. 

En l'absence de traitement, les quintes de 

toux s’aggravent et durent quatre et six semaines. 

La toux régresse lentement pendant la phase de 

convalescence, qui peut durer une à plusieurs 

semaines. 

Scarlatine 

La scarlatine est causée par une bactérie de la 

famille des streptocoques : le streptocoque bêta-

hémolytique du groupe A. Lorsqu'elle pénètre dans 

le corps, cette bactérie sécrète des substances 

toxiques pour l’organisme responsable des 

symptômes.  

La scarlatine touche essentiellement les enfants de 

5 à 10 ans pendant l'hiver, causant de petites 

épidémies qui se propagent à l’école. Sa période 

d’incubation est de 1 à 4 jours 

La scarlatine se manifeste subitement par 

une fièvre élevée (supérieure à 38,5 °C) avec des 

frissons et une angine, entraînant des difficultés à 

avaler (ou dysphagie). La gorge est rouge et 

enflammée, les amygdales sont tuméfiées et les 

ganglions du cou sont gonflés. 

Parfois, d’autres symptômes apparaissent : maux 

de tête ; nausées et/ou vomissements ; mal de 

ventre. 

Un à deux jours après le début de l'angine, 

une éruption cutanée apparaît. Cette éruption 

débute sous les aisselles, aux plis du coude et de 

l’aine (zones dénommées "plis de flexion") et peut 

ensuite toucher d’autres parties du corps  

 

- 5ème Maladie (parvovirus) 

Il s’agit d’une infection des voies respiratoires 

supérieures causée par un virus, le parvovirus 

humain B19. 

La cinquième maladie peut parfois passer inaperçue 

et être confondue avec un rhume ou une grippe. 

Chez les adolescents et les jeunes adultes, 

l’infection peut causer des douleurs aux 

articulations. 

Les enfants de 5 ans à 15 ans sont particulièrement 

touchés, mais le virus peut infecter des enfants plus 

jeunes ou des adultes.  

Période d’incubation : De 4 à 21 jours. 

Mode de transmission : La maladie se transmet par 

des gouttelettes de sécrétion en suspension dans 

l’air lorsqu’une personne infectée tousse, éternue 

ou postillonne, ou par contact avec des objets ou les 

mains d’une personne infectée. Les cas sont plus 

fréquents vers la fin de l’hiver et au printemps. 

Pour rappel chez les assistants maternels, il n’y a 

pas d’évictions. Nous nous devons donc d’accueillir 

les enfants, sauf pour les maladies spécifiées sur 

votre contrat de travail. 

https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/fievre-enfant/comprendre-gerer-fievre-enfant
https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/angine/definition-symptomes-diagnostic
https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/mal-tete
https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/mal-tete
https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/nausee-vomissement
https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/mal-ventre
https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/mal-ventre


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


